
L’ORCHIS MACULÉ
Neotinea maculata (Desfontaines) Stearn 1974

L’Orchis maculé doit don nom à ses feuilles fréquemment tachetées. C’est une orchidée de l’aire 
méditerranéenne et atlantique. En France, on la rencontre surtout dans le sud-est et en Corse. Elle 

est rare dans les départements de la Gironde et des Landes.

Cette espèce qui fleurit de mars à mai se rencontre en général de la plaine à 1000 mètres 
d’altitude. 

Présente dans les biotopes de pleine à faible lumière, elle fréquente les pelouses maigres, le maquis, 
les pinèdes et les talus de bord de route. Elle pousse sur des sols secs à frais, peu basiques à acides, 

et parfois sur des terrains sablonneux.

Il s’agit d’une plante élancée et assez grêle, le plus souvent de taille petite à moyenne (tige de 10 à 
30 cm.). Les fleurs sont très petites et peu ouvertes, jaune verdâtre, blanchâtres ou rosâtres, parfois 

pourprées. 

Neotinea maculata est une orchidée variable, notamment au niveau de la présence ou pas de 
macules sur les feuilles, ainsi que par la couleur de ses fleurs. 

Cette espèce n’est pas protégée actuellement, malgré que les experts la considère comme nenacée 
dans certaines régions françaises, comme l’Aquitaine par exemple.




